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Himbeercreme II 189 
Himbeercreme III 
(österreichisch) 

189 

Johannisbeercreme I 190 
Johannisbeercreme II 
(schwedisch) 

190 

Kirchcreme I 190 
Kirchcreme II 
(schwedisch) 

190 

Mandelcreme 191 



Nußcreme I 191 
Nußcreme II 191 
Ananas-Creme* 192 
Arrac-Creme 192 
Chocoladencreme I 192 
Chocoladencreme II 192 
Chocoladencreme III 193 
Kaffeecreme I* 193 
Kaffeecreme II 193 
Sahnecreme 
(österreichisch) 

194 

Kastanien- (Macronen) 
Creme 

194 

Maideira-Creme* 194 
Maraschins-Creme 195 
Creme à la Kesselrode 195 
Pomeranzen-Creme 195 
Sahne-Creme 196 
Sultauspeise (Sahne-
Creme) 

196 

Thee-Creme 196 
Vanille-Creme I 
(österreichisch) 

197 

Vanille-Creme II 197 
Wein-Creme I 197 
Wein-Creme II 198 
Champagner-Creme* 198 
Flammerts   
Kalte Reisspeise I 199 
Kalte Reisspeise II 199 
Kalte Reisspeise III 199 
Kalte Reisspeise IV 199 
Rothe Grütze 200 
Kalte Mohnspeise 200 
Flammeri von Stärke I 200 
Flammeri von Stärke II 201 
Flammerie von Gries I 201 
Flammerie von Gries II 201 
Flammeri von 
Kartoffelmehl 

201 

Flammeri von Sago 202 
Flammeri von Bisquits 202 
Flammeri von Kirschen 202 
Gelees   
Die Bereitung der Gelees 
und Cremes  

 

Die Hausenblase 203 
Die Gelantine 203 
Annanas-Gelee* 204 
Apfelsinen-Gelee I 204 
Apfelsinen-Gelee II 205 
Aepfel-Gelee 205 
Citronen-Gelee I 205 
Citronen-Gelee II 206 
Erdbeer-Gelee I 206 
Erdbeer-Gelee II 206 
Wein-Gelee I 207 
Wein-Gelee II 207 

Blanc-mangers   
Blanc-mangers mit 
Mandeln 

207 

Blanc-mangers von 
Vanille 

207 

Blanc-mangers mit 
Nüssen 

207 

Eis   
Die Bereitung des Eises 
und Gefrohrenen 

209 

Vanille-Eis I 210 
Vanille-Eis II 210 
Himbeer-Eis I 210 
Himbeer-Eis II 210 
Himbeer-Eis III 211 
Aprikosen-Eis 211 
Citronen-Eis 211 
Apfelsinen-Eis 211 
Stachbeer-Eis 211 
Erdbeer-Eis 212 
Chocoladen-Eis I 212 
Chocoladen-Eis II 212 
Chocoladen-Eis III 212 
Kaffee-Eis 212 
Pfirsich-Eis* 213 
Kompotts   
Apfelkompott I 
(Apfelmus) 

213 

Apfelkompott II 
(Apfelmus mit Schnee) 

213 

Apfelkompott III 
(Apfelmus mit Corinthen) 

214 

Apfelkompott IV 214 
Apfelkompott V 214 
Aprikosenkompott I 215 
Aprikosenkompott II 215 
Apfelsinenkompott I 215 
Apfelsinenkompott II 215 
Birnenkompott I 215 
Birnenkompott II 216 
Birnenkompott III 216 
Brombeerkompott I 217 
Brombeerkompott II 217 
Erdbeerkompott I 217 
Erdbeerkompott II 217 
Erdbeerkompott III 217 
Feigenkompott 217 
Hagebuttenkompott 217 
Heidelbeerkompott I 218 
Heidelbeerkompott II 218 
Heidelbeerkompott III 218 
Himbeerkompott 218 
Johannisbeerkompott I 218 
Johannisbeerkompott II 219 
Kirschkompott I 219 
Kirschkompott II 219 
Kirschkompott III 219 
Maulbeerkompott 220 

Melonenkompott 220 
Pfirsichkompott I* 220 
Pfirsichkompott II 220 
Pfirsichkompott III 220 
Pflaumenkompott I 221 
Pflaumenkompott II 221 
Pflaumenkompott III 221 
Pflaumenkompott IV 221 
Gebackene Pflaumen als 
Kompott 

221 

Pflaumenmus 222 
Preißelbeerkompott I 222 
Preißelbeerkompott II 222 
Prünellen-Kompott 222 
Quittenkompott I 222 
Quittenkompott II 223 
Rabarber-Kompott 223 
Reineclauden-Kompott 223 
Stachbeer-Kompott I 223 
Stachbeer-Kompott II 224 
Tomaten=Kompott 224 
Salate   
Die Bereitung der Salate 224 
Kopfsalat (Stausensalat) 
I 

224 

Kopfsalat II 225 
Kopfsalat (norwegisch) 
III 

225 

Kopfsalat IV 225 
Kopfsalat V 225 
Bohnensalat I 225 
Bohnensalat II 226 
Bohnensalat III 226 
Endiviensalat 226 
Salat von weißen Bohnen 226 
Gurkensalat I 226 
Gurkensalat II 227 
Gurkensalat III 227 
Gurkensalat IV 227 
Gemischter Bohnen= und 
Gurkensalat 

227 

Blumenkohlsalat 227 
Selleriesalat I 227 
Selleriesalat II 228 
Schwarzwurzelsalat 228 
Salat von rothen Rüben 228 
Kartoffelsalat I 228 
Kartoffelsalat II 228 
Kartoffelsalat III 229 
Kartoffelsalat IV 229 
Kartoffelsalat V 229 
Krautsalat I 229 
Krautsalat II 230 
Warmer Krautsalat 230 
Spargelsalat 230 
Rapünzchensalat 230 
Eiersalat 230 
Salat von Brunnenkresse 230 



Hopfensalat 231 
Bunter Salat I 231 
Bunter Salat II 231 
Römischer Salat * 
(italienisch) 

231 

Rapontikasalat 232 
Fleischsalat I 232 
Fleischsalat II 232 
Fleischsalat III 
(italienisch) 

232 

Kalbsbratensalat * 233 
Russischer Salat * 233 
Fischsalat 234 
Rettichsalat 234 
Heringssalat I 234 
Heringssalat II 234 
Heringssalat III 
(polnisch) 

235 

Sardellensalat I 235 
Sardellensalat II 235 
Kräutersalat 236 
Kuchen und Backwerke   
Christstollen 236 
Sächsische Bäbe oder 
Aschkuchen * 

236 

Napfkuchen 237 
Mandelstollen 237 
Quarkkuchen oder 
Leipziger Osterfladen 

237 

Apfelkuchen I 238 
Apfelkuchen III 238 
Apfelkuchen III 238 
Speckkuchen 239 
Butter- oder 
Zuckerkuchen 

239 

Butterkuchen II 239 
Butterkuchen III 239 
Pflaumenkuchen I 240 
Pflaumenkuchen II 240 
Pflaumenkuchen III 240 
Kirchkuchen I 240 
Kirchkuchen II 241 
Kirchkuchen III 241 
Heidelbeerkuchen I 241 
Heidelbeerkuchen II 241 
Topf- oder Napfkuchen I 242 
Topf- oder Napfkuchen 
II 

242 

Topf- oder Napfkuchen 
III 

242 

Sahnekuchen I 
schwedisch 

242 

Sahnekuchen II 242 
Kuchen von saurer Sahne   
Sahnekuchen III 
(schwedisch) 

243 

Altenburger Platz 243 
Reibekuchen 244 

Guter Kuchen* 244 
Topf- oder Napfkuchen 
IV 

244 

Sahnekuchen IV 245 
Sträußelkuchen I 245 
Sträußelkuchen II 245 
Sträußelkuchen III 245 
Kartoffelkuchen 246 
Himbeerkuchen 246 
Zimmetkuchen 246 
Käsekuchen I 247 
Käsekuchen II 247 
Käsekuchen III 247 
Mandelkuchen I oder 
Blechkuchen 

248 

Mandelkuchen II oder 
Blechkuchen 

248 

Mandelkuchen III 248 
Mohnkuchen 249 
Gießkuchen oder 
Gierkuchen 

249 

Magdalenenkuchen 250 
Tausendjahrkuchen 250 
Kranzkuch mit Vanille 250 
Hufeisen 250 
Sandkuchen 251 
Spanischer Kuchen 251 
Napoleonskuchen 252 
Bretzel I 252 
Bretzel II 252 
Kuchen aus Blätterteig 253 
Vanilleplätzchen 253 
Anisplätzchen 253 
Mandelkrapfen 253 
Mandelkränzchen 253 
Mandelbrod mit 
Chocolade 

254 

Mandelschnitten 254 
Mandelbretzeln 254 
Makronen I 254 
Makronen II 255 
Makronen III 255 
Haselnuß-Brödchen 255 
Haselnuß-Kuchen 255 
Bauermocken 
(schweizerisch) 

255 

Chocoladenbrod 256 
Theegebäck I 256 
Theegebäck II 256 
Theegebäck III 256 
Theegebäck IV 257 
Baisers mit Schlagsahne 257 
Baisers mit Vanille-Eis 
oder Eis-Baisers 

257 

Hallorenkuchen 257 
Oblatenkuchen 258 
Prinzenkuchen 258 
Kaffebrod 258 

Orangen- oder 
Apfelsinenkuchen 

258 

Rädergebackenes 259 
Waffeln 259 
Chocoladen-Waffeln 259 
Torten   
Kartoffeltorte I 260 
Kartoffeltorte II 260 
Kartoffeltorte III 260 
Bisquittorte I 261 
Bisquittorte II 261 
Bisquittorte III 261 
Brodtorte II 261 
Brodtorte II 262 
Sandtorte I 
(österreichisch) 

262 

Kastanientorte - 
Maronen (österreichisch) 

262 

Apfeltorte I (italienisch) 263 
Schaumtorte 
(östereichisch) 

263 

Sachertorte (wienerisch) 263 
Nusstorte (österreichisch) 264 
Heidemehltorte (steyrisch) 264 
Goldtorte (österreichisch) 265 
Kleintorte (steyrisch) 265 
Sahnetorte I (schwedisch) 265 
Sahnetorte II 265 
Chokoladentorte I 266 
Chokoladentorte II 266 
Chokoladentorte III 266 
Linzertorte I 266 
Linzertorte II 267 
Linzertorte III 267 
Citronentorte I 267 
Citronentorte II 268 
Apfeltorte II 
(schwedisch) 

268 

Obsttorte 269 
Alexandertorte 269 
Schweizertorte 269 
Mohntorte 270 
Zwiebacktorte 270 
Sandtorte II 270 
Mandeltorte I 271 
Mandeltorte II 271 
Mandeltorte III 271 
Kleine Torte mit 
Mandelcreme 

272 

Johannisbeertorte 272 
Törtchen mit Kirsch-
Marmelade 

272 

Punschtorte 273 
Pasteten   
Fleischpastete 273 
Hasenpastete * 274 
Gänseleberpastete I* 274 
Gänseleberpastete II* 274 



Kleine Hummerpastete * 275 
Kleine Krebspastete 275 
Maccaronipatete 275 
Aufläufe   
Butterauflauf 276 
Sahneauflauf 276 
Citronenauflauf I 276 
Citronenauflauf II 276 
Chocoladenauflauf 277 
Reisauflauf 277 
Einmachen u. Einlegen 
der Gemüse u. Früchte  

 

Preiselbeeren I 279 
Preiselbeeren II 279 
Himbeeren I 279 
Himbeeren II 280 
Brombeeren 280 
Johannisbeeren I 280 
Johannisbeeren II 280 
Kirschen I 280 
Kirschen II 281 
Heidelbeeren 281 
Stachelbeeren I 281 
Stachelbeeren II 282 
Geschälte Pflaumen 282 
Aepfel 282 
Apfelsinen 283 
Ananas I 283 
Birnen I 283 
Birnen II 283 
Melone I 284 
Melone II 284 
Pflaumen, ungeschält 284 
Quitten 285 
Hagebutten I 285 
Hagebutten II 285 
Erdberren I 285 
Erdberren II 286 
Aprikosen I 286 
Pfirsisch 286 
Teineclaube 286 
Aprikose II 286 
Walnüsse 287 
Grüne Pomeranzen 287 
Aepfel in Senf eingemacht 287 
Birnen in Senf  288 
Melonen in Senf 288 
Pfirsische in Senf 288 
Aprikose in Senf 288 
Geschälte Pflaumen in 
Senf 

288 

Pflaumen in Essig 
eingemacht 

289 

Tomaten in Essig 
(Paradiesäpfel) 

289 

Kirschen mit Essig 289 

Das Einmachen oder 
Einkochen im bain de 
Marie (Wasserbade)  

 

Johannisbeeren im bain 
de Marie (Wasserbade) 

290 

Himbeeren im 
Wasserbade 

290 

Erdbeeren im 
Wasserbade 

290 

Süße Kirschen im 
Wasserbade 

290 

Geschälte Pflaumen im 
Wasserbade 

290 

Pfirsische im 
Wasserbade 

291 

Reineclauden im 
Wasserbade 

291 

Aprikosen 291 
Zuckergurken 291 
Senfgurken 291 
Pfeffergurken 292 
Saure Gurken (Wasser- 
oder Salzgurken) 

292 

Zuckerbohnen 292 
Saure Bohnen 293 
Mixed-Pickles 293 
Zwiebeln einzumachen 293 
Champions 294 
Fruchtsäfte   
Himbeersaft 294 
Erdbeersaft 294 
Berbisbeersaft 294 
Heidelbeersaft 294 
Preißelbeersaft 294 
Johannisbeersaft 294 
Kirschsaft 294 
Getränke   
Kaffee 296 
Thee 296 
Eis-Kaffee 297 
Cacao 297 
Milch-Chocolade 297 
Wasser-Chocolade 297 
Warmbier 298 
Limonade 298 
Mandelmilch 298 
Königs-Punsch 298 
Eier-Punsch 298 
Kalter-Punsch 299 
Heißer-Punsch 299 
Glühwein 299 
Grog 299 
Admiral 299 
Cardinal 300 
Bischof 300 
Maitrankbowle 300 
Ananasbowle* 300 
Pfirsischbowle 301 

Erdbeerbowle 301 
Himbeerwein 301 
Apfeltrank 301 
Liqueure   
Erdbeer-Liqueur 302 
Pomeranzen-Liqueur 302 
Calmus-Liqueur 302 
Citronen-Liqueur 303 
Nuß-Liqueur 303 
Krankenkost   
Brodwasser 303 
Graupenseim 304 
Haferschleim mit Porter 304 
Tapiokasuppe 304 
Fleischbreisuppe 304 
Geflügelbrei 305 
Carottenbrei 305 
Kalbshirn für Kranke 305 
Austernfricassee 305 
Beefsteak nach Relson 306 
Rehkotlette 306 
Speisekarte für das ganze 
Jahr  

 

Januar 307 
Februar 308 
März 310 
April 312 
Mai 313 
Juni 315 
Juli 316 
August 318 
September 319 
Oktober 321 
November 322 
Dezember 324 
Nützliche Winke für den 
Haushalt  

 

Recepte für junge Frauen   
Schrotbrod oder 
Grahambrod 

326 

Pflaumenmus 
einzukochen 

326 

Hollundermus 327 
Quittenmus 327 
Rübenmus 327 
Möhren- oder Gelbe-
Rübenmus 

328 

Sauerkrait einzulegen 328 
Schneidebohnen 
einzulegen 

328 

Conserve von Sauerklee 329 
Schinken zu räuchern 329 
Wurst zu räuchern 329 
Hamburger Rauchfleich 
zu räuchern 

329 

Pökelzunge zu räuchern 330 
Gänsebrüst zu räuchern 330 
Fleckenreinigung   



Conservierung und 
Reinigung von Sachen 
und Kleidungsstücken  

 

Entfernung von Flecken 
aus Fußböden 

331 

Entfernung von Flecken 
aus Möbeln 

331 

Wasserflecken auf 
Möbeln 

331 

Flecken die durch heiße 
Gefäße entstanden sind 

331 

Eichene Möbel entfetten 331 
Flecken auf 
Marmorplatten und 
Tischen 

331 

Fettflecken aus Büchern 
zu entfernen 

331 

Tintenflecken aus 
Büchern zu entfernen 

332 

Oel- und Fettflecken aus 
Kupferstichen zu 
entfernen 

332 

Oelgemälde zu reinigen I 332 
Oelgemälde zu reinigen 
II 

332 

Bilder in Aquarell zu 
reinigen 

332 

Fettflecken aus Tapete zu 
entfernen 

333 

Tapete zu reinigen 333 
Kaffeeflecken aus 
Wäsche, Leinen und 
Stoffen zu entfernen 

333 

Rothweinflecken aus 
Wäsche, Leinen und 
Stoffen zu entfernen 

333 

Obstflecken aus Wäsche 
zu entfernen 

333 

Rostflecken aus Wäsche 
und Leinen zu entfernen 

333 

Tintenflecken aus 
Fußböden zu entfernen 

334 

Tintenflecken aus Möbeln 
zu entfernen 

334 

Tintenflecken aus Wäsche 
u. Leinen zu entfernen 

334 

Oelflecke aus Stoffen und 
Wäsche zu entfernen 

334 

Farbflecke aus Wäsche 
und Stoffen zu entfernen 

334 

Flecke aus hellen 
Seidenstoffen zu 
entfernen 

335 

Eierflecke aus silbernen 
Löffeln zu reinigen 

335 

Flecken aus schwarzen 
Wollstoffen zu entfernen 

335 

Stahlwaare von Rost und 
Rostflecken zu reinigen 

335 

Bügeleisen 
(Blättglocken) von 
Rostflecken zu reinigen 

335 

Kleinere Flecken aus 
Kleidern zu entfernen 

336 

Gelbgewordenes 
Elfenbein zu reinigen 

336 

Gelbgewordene echte 
Perlen zu reinigen 

336 

Brillianten zu reinigen 336 
Gold und goldene 
Schmucksachen zu 
reinigen 

337 

Bronzierte oder vergoldete 
Gegenstände zu reinigen 

337 

Goldene Soiegel- und 
Bilderrahmen zu reinigen 

337 

Silber und Silberzeug zu 
putzen und zu reinigen I 

337 

Silber und Silberzeug zu 
putzen und zu reinigen II 

338 

Kupfer und 
Kupfergeräthe zu reinigen 
und zu putzen 

338 

Zinn und Zinngeräthe zu 
Putzen 

338 

Messing und 
Messinggeräthe zu putzen 

338 

Eisernes Kochgeschirr zu 
reinigen 

339 

Emaillirtes Kochgeschirr 
zu reinigen 

339 

Messer und Gabeln zu 
putzen und zu reinigen 

339 

Lampen zu reinigen 339 
Spiegel zu putzen und zu 
reinigen 

340 

Kitt für Alabaster 340 
Kitt für Glas und 
Porzellan 

340 

Strohhüte zu reinigen 340 
Filzhüte zu reinigen 340 
Stockflecken aus Wäsche 
und Leinen entfernen 

340 

Weinflecken aus Tuch zu 
entfernen 

341 

Spiegelflecke aus 
Sammet zu entfernen 

341 

Schwarze Spitze zu 
reinigen und zu waschen 

341 

Schwarze Schleier zu 
reinugen 

341 

Weiße Schleier aus 
Seidentüll zu reinigen 
und zu waschen 

342 

Federn zu waschen 342 

Atlasbänder wieder 
glänzend machen 

342 

Schwarzer Seidenstoff zu 
reinigen 

342 

Wollene Unterleibchen zu 
waschen und zu reinigen 

343 

Flanelle und wollene 
Sachen zu waschen und zu 
reinigen 

343 

Halbwoll-Stoffe zu 
reinigen und zu waschen 

343 

Farbige Kleiderstoffe zu 
reinigen und zu waschen 

343 

Die Wäsche   
Behandlung der feinen- 
Mittel- und groben 
Wäsche 

344 

Hausapotheke   
Abführmittel 350 
Hausmittel gegen 
Rheumatismus 

351 

Hausmittel gegen 
Husten, Schnupfen, 
Kartarrh 

351 

Hausmittel gegen 
Kopfschmerzen 
(Reursthenie, Migräne) 

351 

Hausmittel gegen 
Magenleiden 

351 

Hausmittel bei 
Verstauchung 

352 

Hausmittel bei äußeren 
Verletzungen und 
Verwundungen 

352 

Hausmittel gegen das 
Ausfallen der Haare 

352 

Hausmittel gegen das 
Grauwerden der Haare 

352 
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